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VARENOS GLOBOS NAMU KINEZITERAPEUTO
PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Kineziterapeutas yra Varénos globos namy (toliau — Globos namai) kvalifikuotas
darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutartj.

2. Pareigybés grupé — specialistai, pareigybes lygis — B.

3. Kineziterapeutas tiesiogiai pavaldus vyriausiajam slaugytojui.

_ II SKYRIUS 5
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

4. Kineziterapeuto praktika turi teis¢ verstis asmuo, Lietuvos Respublikos teises akty
nustatyta tvarka jgijes kineziterapeuto profesing kvalifikacijg ir turintis galiojanciag asmens sveikatos
priezitiros praktikos licencija verstis asmens sveikatos priezitiros praktika pagal kineziterapeuto
profesine kvalifikacijg;

5. Kineziterapeuto profesin¢ kvalifikacija jgyjama Lietuvos Respublikos teises akty
nustatyta tvarka baigus kineziterapijos studijy programa aukstojoje mokykloje arba jgijus jai
lygiavertg aukstojo mokslo kvalifikacija. UZsienyje jgyta kineziterapeuto profesiné kvalifikacija
pripaZjstama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

6. Kineziterapeutas dirba savarankiskai pagal savo profesing kompetencija ir
bendradarbiauja su kitais Globos namuose dirbanciais sveikatos priezitiros ir kitais specialistais;

7. Kineziterapeutas  vadovaujasi  Lietuvos  medicinos norma MN  124:2023
.Kineziterapeutas®, Lietuvos Respublikos teisés aktais, Lietuvos higienos normomis,
reglamentuojanc¢iomis jo veikla, jskaitant HN 47-1:2026 ,,Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos:
infekeijy kontrolés reikalavimai®, HN 125:2019 ,.Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos:
bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, HN 66:2013 ,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos
reikalavimai®, taip pat Globos namy direktoriaus patvirtintomis tvarkomis. taisyklémis ir kitais
vidaus dokumentais;

8. Kineziterapeuto profesing kompetencijg sudaro zinios, gebéjimai ir jglidZiai. jgyti
profesinés kvalifikacijos studijy metu ir toliau tobulindami profesines kvalifikacijos tobulinimo
metu, atsizvelgiant | kineziterapijos mokslo ir praktikos pazangg.

9. Kineziterapeutas turi zinoti ir iSmanyti:

9.1. sveikatos priezitirg reglamentuojancius Lietuvos Respublikos teisés aktus;

9.2. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

9.3. darbo su Elektronine sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacine
sistema (ESPBI IS) principus ir procesus;

9.4. asmens duomeny, jskaitant sveikatos duomenis, apsaugos principus;

9.5. darbuotojy saugos ir sveikatos, priesgaisrinés saugos bei higienos reikalavimus;

9.6. Zmogaus anatomijg, fiziologijg, patologijos pagrindus, jvairiy amziaus zZmoniy
organizavimo funkcionavimo ypatumus, fiziniy pratimy ir kity kineziterapijos priemoniu poveik]
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sveikam 1ir serganiam organizmui, zmogaus fiziniy funkeijy atkiirimo ir lavinimo principus,
reabilitacijos principus, pagrindinius kineziterapijos tikslus ir uzdavinius.

§ 11 SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCILJOS

10. Sias pareigas einantis darbuotojas vykdo sias funkcijas:

10.1. teikti kokybiSkas kineziterapijos paslaugas pagal savo kompetencijg, nustatytg Lietuvos
medicinos normoje MN 124:2023 , Kineziterapeutas®;

10.2. teikti pirmajag pagalbg teisés akty nustatyta tvarka;

10.3. taikyti tik teisés akty nustatyta tvarka jteisintus tyrimo, diagnostikos ir gydymo
metodus;

10.4. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkanéius medicinos prietaisus, uztikrinti, kad jie
buty naudojami teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojo pateikta naudojimo
informacija;

10.5. bendradarbiauti su sveikatos priezitiros ir kitais Globos namy specialistais;

10.6. rinkti, analizuoti ir kritiskai vertinti su jstaigos gyventojo sveikatos bukle ir funkciném..
galimybémis susijusig informacijg;

10.7. vertinti ir dokumentuoti tyrimo rezultatus, nustatyti kineziterapijos poreikj ir masta;

10.8. nustatyti kineziteraping diagnoze ir prognoze;

10.9. vadovaudamasis informacija apie jstaigos gyventojo sveikatos bukle ir nustatyta
kineziterapine diagnoze, sudaryti individualig kineziteraping programa;

10.10. atlikti individualias ir grupines kineziterapijos procediiras, organizuoti ir vykdyti
mank5tos uzsiémimus;

10.11. procediiry metu stebeéti Globos namy gyventojo sveikatos bukle, vertinti jos poky¢ius ir
apie reikSmingus sveikatos biikles pokycius informuoti vyriausigjj slaugytoja ir (ar) Kkita
kompetentingg sveikatos priezitiros specialista;

10.12. pagal kompetencijg Kkeisti ar nutraukti kineziterapijos procediras, vertinti jy
efektyvuma ir tinkamai tai dokumentuoti;

10.13. apie deél jstaigos gyventojo atsisakymo, sveikatos biiklés pablogéjimo ar kity priezaséiy
nutraukus arba neatliktas kineziterapijos procedtiras informuoti vyriausiajj slaugytoja ir tinkamai
dokumentuoti; -

10.14. prireikus ir pagal kompetencijg rekomenduoti jstaigos gyventojui kreiptis | atitinkamos
srities sveikatos prieziiiros specialistg;

10.15. parinkti ir pritaikyti judéjimo techninés pagalbos priemones;

10.16. pagal kompetencija parinkti ir pritaikyti ortopedines technines priemones;

10.17. dalyvauti vertinant socialinés globos paslaugy gavéjy poreikius ir rengiant
individualius socialinés globos planus (toliau - ISGP), teikti rekomendacijas socialiniams
darbuotojams ir kitiems specialistams dél aplinkos pritaikymo Globos namy gyventojy poreikiams;

10.18. propaguoti sveikg gyvenseng, fizinj aktyvumg ir sveikatos tausojimo priemones;

10.19. tvarkyti medicinos dokumentacijg ir teikti statistinius bei kitus privalomosios
atskaitomybés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.20. atlikti jrasus apie jstaigos gyventojo sveikatos biikle, kineziterapinj iStyrimg, taikytas
kineziterapijos priemones ir kitus su kineziterapijos paslaugy teikimu susijusius duomenis ESPBI IS
ar kitose teisés akty nustatytose informacinése sistemose;
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10.21. tvarkyti jstaigos gyventojo asmens duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, vykdant
savo funkcijas Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.22. laikytis asmens sveikatos priezitiros specialisto profesinés etikos principy, gerbti
gyventojy teises, saugoti profesing paslaptj ir uZztikrinti informacijos apie jstaigos gyventoja
konfidencialuma;

10.23. laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos. prie§gaisrinés saugos, higienos ir infekeijy
kontrolés reikalavimuy;

10.24. laikytis Globos namy vidaus tvarkos taisykliy, kity vidaus teisés akty ir nustatyty darbo
organizavimo reikalavimy;

10.25. tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.26. dalyvauti direktoriaus jsakymu sudaryty komisijy veikloje:

10.27.dalyvauti komandoje, bendradarbiauti su kitais specialistais. teikiant jstaigos
gyventojams socialinés globos ir sveikatos priezitiros paslaugas;

10.28. prisidéti prie Globos namy bendruomenikumo stiprinimo, dalyvaujant neformaliuose
renginiuose, komandiniuose susitikimuose, socialiniy partneriy ar kity jstaigy vizituose, Sventése ir
kituose jstaigos organizuojamuose renginiuose;

10.29. vykdyti kitus teisétus jstaigos direktoriaus ar vyriausiojo slaugytojo pavedimus,
susijusius su kineziterapeuto funkcijomis ir darbine veikla.

IV SKYRIUS
ATSAKOMYBE

11. Kineziterapeutas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkamg jam priskirty funkeijy
vykdyma, profesinés etikos ir bioetikos reikalavimy pazeidima, konfidencialios informacijos
atskleidima, asmens duomeny apsaugos reikalavimy pazeidima, taip pat uz pareigy virsijimg atsako
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau, sutinku ir vykdau:

(para3as)

(vardas ir pavarde)

(data)



