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VARENOS GLOBOS NAMU .
SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGYBES APRASYMAS

I. SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Slaugytojo padéjéjas yra Varénos globos namy (toliau- Globos namai) darbuotojas, dirbantis
pagal darbo sutartj.

2. Pareigybés grupe — kvalifikuoti darbuotojai, pareigybeés lygis — C.

3. Slaugytojo padé¢jéjas tiesiogiai pavaldus vyriausiajam slaugytojui, atskaitingas bendrosios
praktikos slaugytojui.

_IL SKYRIUS .
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

4. Slaugytojo pad¢jéjas turi atitikti $iuos specialivosius reikalavimus:

4.1. buti jgijes slaugytojo padéjéjo profesine kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teises akty
nustatyta tvarka,

4.2. teise verstis slaugytojo padéjéjo veikla turi asmuo, jgijes slaugytojo padejejo profesing
kvalifikacijg Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo nustatyta tvarka;

4.3. slaugytojo pade¢j¢jo profesinio mokymo modulinés programos apimitis turi sudaryti ne
maziau kaip 50 kredity;
kvalifikacinius ir kompetencijos reikalavimus.

5. Slaugytojo pad¢jéjo profesing kompetencija sudaro zinios, gebéjimai ir jghidzZiai, jgyti teisés
akty nustatyta tvarka bei nuolat tobulinant profesing kvalifikacija, atsiZvelgiant | mokslo ir
praktikos pazanga.

6. Slaugytojo padéjéjas turi zinoti ir iSmanyti:

6.1. sveikatos priczilirg reglamentuojancius teisés aktus;

6.2. asmens sveikatos priezitiros specialisty komandinio darbo principus;

6.3. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

6.4. higienos, ascptikos ir antiseptikos reikalavimus;

6.5. Zmogaus organizmo sandara, organy bei organy sistemy funkcijas;

6.6. medicinos pricmoniy paruosimo dezinfekcijai ir sterilizacijai budus;

6.7. profesines ctikos ir bendravimo principus;

6.8. patologiniy procesy zmogaus organizme principus;

6.9. pirmosios pagalbos teikimo principus;

6.10. slaugos proceso etapus ir slaugos plano sudarymo principus;

6.11. saugos darbe, prieSgaisrinés saugos, higienos reikalavimus.

7. Slaugytojo padéjejas turi gebéti:

7.1. pagal savo kompetencija dalyvauti teikiant slaugos paslaugas;

7.2. atpazinti gyventojo sveikatos buklés pablogéjima ir apie tai nedelsiant informuoti

vyriausigjg slaugytojg/bendrosios praktikos slaugytoja;

7.3. pagal savo kompetencijg naudotis medicinos priemonémis, jas prizitréti ir dezinfekuoti;

7.4. bendrauti su gyventojais, jy artimaisiais ir kitais specialistais, laikantis profesinés etikos

principy;

7.5. dirbti komandoje ir bendradarbiauti su kitais Globos namy darbuotojais.
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SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

8. Slaugytojo padé¢j¢jas vykdo $ias funkcijas:

8.1. Vadovaujasi Lictuvos Respublikos teisés aktais, Slaugytojo padéjéjo veiklos reikalavimy
apraSu, Lietuvos higienos norma HN 125:2019 ,Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos:
bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, Lietuvos higienos norma HN 47-1:2026 . Asmens
sveikatos prieZiliros jstaigos: infekeijy kontrolés reikalavimai®, Lietuvos higienos norma HN
66:2013 ,,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai®, kitais veiklg reglamentuojanéiais
teisés aktais, Globos namy vidaus dokumentais, tvarkomis ir procedaromis.

8.2. saugo informacijg apie gyventojus ir ja teikia tik Lictuvos Respublikos teisés akty
nustatytais atvejais ir tvarka;

8.3. registruoja atvykstancius ir i§vykstancius lankytojus lankyvtojy registracijos Zurnale;

8.4. tinkamai ir pagarbiai bendrauja su gyventojais ir jy artimaisiais;

8.5. riipinasi gyventojy saugumu, nepalieka gyventojo be pricZitros, kai dél jo svcikatos biiklés
tokia priezitra buitina;

8.6. pasteb¢jes gyventojo sveikatos biiklés pablogéjima, traumg, kritima, kita neigiama jvykj ar
problema, nedelsdamas informuoja vyriausiajg slaugytoja/bendrosios praktikos slaugytojg ir kitus
atsakingus darbuotojus bei nustatyta tvarka uzpildo reikiamus dokumentus;

8.7. pagal savo kompetencija padeda ugdyti ir palaikyti gyventoju socialinius, buitiniu.,
higieninius ir savitvardos jgudzius;

8.8. bendradarbiauja ir dirba komandoje su vyriausiuoju slaugytoju, bendrosios praktikos
slaugytoju, kineziterapeutu, psichologu, vyriausiuoju socialiniu darbuotoju, socialiniu darbuotoju,
individualios prieziliros darbuotoju, uzimtumo specialistu ir kitais Globos namy darbuotojais;

8.9. kartu su kitais Globos namy specialistais pagal kompetencija dalyvauja sudarant ir
periodiskai perziiirint gyventojy individualius socialinés globos planus (ISGP);

8.10. paaiskina ir parodo gyventojui, kaip naudotis personalo iSkvietimo sistema, supaZindina su
asmens higienos patalpomis ir padeda jomis naudotis;

8.11. skubiai reaguoja j gyventojo iskvietimo signalus;

8.12. atlieka akiy, ausy ir nosies higiening priezitra pagal savo kompetencija;

8.13. atlieka burnos ertmeés (danty, danty protezy, liezuvio ir gleivinés) bei klausos aparaty
higiening prieziiirg;

8.14. nuprausia gyventoja arba padeda jam nusiprausti;

8.15. padeda gyventojui persirengti ir apsirengti;

8.16. keicia gyventojo patalyne ir pagal nustatyt tvarkg perduoda jg skalbti ne reciau kaip karta
per 7 dienas, o esant poreikiui - daZniau;

8.17. padeda ar pakloja gyventojo lova, kei¢ia patalyne;

8.18. priZilri gyventojo asmeninius daiktus, pagal nustatyly tvarkg valo gyventojo spintele ir
drabuziy spintg;

8.19. tvarko gyventojo drabuZius, o esant poreikiui ir pagal Globos namuose nustatyta tvarka —
padeda juos i8skalbti;

8.20. keicia sauskelnes, jklotus ir vienkartines paklotes;

8.21. padeda gyventojui keisti kiino padétj lovoje, kédéje ar nejgaliojo vezimelyje, uztikrinant
saugig ir patogia padeétj;

8.22. pagal savo kompetencijg iStustina arba pakeicia §lapimo surinktuvus;

8.23. padeda gyventojui persikelti | nejgaliojo vezimélj, kede ar kitg pagalbing pricmone:;

8.24. padeda gyventojul naudotis judéjimo kompensacinémis technikos pagalbos priemonémis
(vaikstyne, lazda, ramentais, nejgaliojo vezimeliu ir kt.);

8.25. pagal kompetencijg padeda gyventojui naudotis vertikaliu keltuvu (liftu) ir nejgaliyjy laipty
keltuvu;

8.26. parengia gyventoja iS¢jimui j lauka, palydi arba i§veZa ji pasivaiks¢ioti;

8.27. pagal gydytojo paskyrimg ir savo kompetencija sugirdo gyventojui skirtus vaistinius
preparatus, jsitikina, kad gyventojas vaistus suvartojo tinkamai;



8.28. pagal savo kompetencija matuoja gyventojo kiino temperatiirg, kraujosptdj, pulsg ir kitus
nustatytus sveikatos rodiklius;

8.29. pagal savo kompetencijg atpazjsta gyventojo sveikatos biiklés pablogéjimg ir nedelsdamas
apie tai informuoja vyriausiaja slaugytoja/bendrosios praktikos slaugytoja;

8.30. paruo$ia gyventojus maitinimui ir, esant poreikiui bei pagal savo kompetencija, padeda
juos maitinti;

8.31. kambariuosc gyventojams atveza ir iSdalina maista;

8.32. surenka maitinimo indus, sutvarko maitinimosi vietg ir iSplauna asmeninius gyventojy
indus pagal nustatyly (varkg;

8.33. stebi, kad gyventojai nenaudoty ir nelaikyty netinkamo vartoti ar pasenusio maisto;
gyventojo maista, skirtg laikyti 3aldytuve, pagal nustatyts tvarkg supakuoja, paZymi gyventojo
vardu, pavarde ir data bei padeda j Saldytuvg;

8.34. védina gyvenamuosius kambarius 2-3 kartus per dieng (ryte, po piety ir pries miega);

8.35. atsiliepia j telefono skambudius ir, esant poreikiui, pakviecia praSoma gyventoja arba
perduoda jam telefono ragelj;

8.36. pildo su atlickamomis funkcijomis susijusius dokumentus ir registruoja informacija
nustatyta tvarka;

8.37. nepalicka savo darbo vietos pried tai neinformavus tiesioginio vadovo, darbo metu
neuzsiima pa$aliniais darbais;

8.38. vykdo patalpy ir naudojamy priemoniy valymg bei dezinfekcijg pagal patvirtintus planus ir
nustatytas procediiras;

8.39. laikosi darbuotojy saugos ir sveikatos, higienos, infekcijy kontrolés, prieSgaisrinés saugos
ir kity saugos reikalavimuy;

8.40. uztikrina tinkamg sanitaring ir higienos bikle gyventojy kambariuose bei kitose jo
atsakomybei paskirtose patalpose;

8.41. gyventojui mirus, bendradarbiauja su vyriausiuoju slaugytoju ir (ar) bendrosios praktikos
slaugytoju, pagal kompetencija dalyvauja ruofiant mirusjji perdavimui artimiesiems ar paslaugy
teikejui;

8.42. dalyvauja dircktoriaus jsakymu sudaryty komisijy veikloje;

8.43. laikosi Globos namy darbo tvarkos taisykliy ir kity vidaus dokumenty;

8.44. prisideda pric Globos namy bendruomenidkumo stiprinimo, dalyvauja neformalivose
renginiuose, komandiniuose susitikimuose, socialiniy partneriy ir kity istaigy vizituose, Sventése bei
kitose Globos namy veiklose;

8.45. pavaduoja kilg slaugytojo padéjéja jo atostogy, laikinojo nedarbingumo ar Kitais laikino
nebuvimo darbe atvejais;

8.46. pagal savo kompetencija vykdo kitus direktoriaus, vyriausiojo slaugytojo ar bendrosios
praktikos slaugytojo teisétus pavedimus, susijusius su Globos namy veikla.

IV. SKYRIUS
ATSAKOMYBE

9. Slaugytojo pad¢jéjas uz savo veiksmus ir sprendimus atsako pagal savo kompetencijg ir jam
suteiktus jgaliojimus.

Susipazinau, sutinku ir vykdau:

(purasas)

(vardas ir pavardé)




